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UNESCO E GIORNATE DELLA DIETA MEDITERRANEA

Deanstazion

tronomiche negli stand e cooking show a teafre con noti chef, convegni su alimen-

tazione & benassera, tango argentino e altri spettacoli di intrattenimento, e tante proposte di itineran
turistici originali e affascinanti improniati ad un nuovo concetlo di turismo responsabile e sostenibile

Assisi si prepara ad accogliere la terza
adizione del WTE, il salone cel turisma
nelle cittd e nei siti Unesce, che per la
prima walta ospitera le Giornate della
Dieta Maditerranea. L'sventa & stato
prasentato i 18 luglic a Palazza Chigi
alla presanza dei ministri del turismo
Fiera Gnudi e dell’'ambients Corrado
Clini. Marco Citerbo, amministratore
della societd organizzatrice dell'even-
to, spiega come si svolgeranno questi
grandi evendi.

1) Quali saranno le principali novita
per 'edizione 2012 del WTE?

Da punte di vista organizzativo la novita
& il trasferimento dell’evento dal centro
storice al nuovo polo culturale di Assi-
51 compaste cal Teatro Lyrick e dall'a
diacente Pala eventi. || trasfarimento &
legato alla necessita di avere una mag-
giore dispenibilita e funzionalitd degli
spazi, Mel 2011 il WTE ha chiuso il bi-
lancio con oltre 100 siti Unesco & 150
lour operaler ca tutte il monda, 40 in-
cantri scientific’ e divulgativi e oltre 15
rmila ingressi di pubblico. Quest'anna si
stima un notevole incremants d espo-
sitori e di pubblico, dovuto anche al
lancio dellz prima ediziane delle Gior-
nate del'a Dieta Meditarranea Unesco,
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la seconda grande novita che dara una
nuova impranta alla manifestazione.

2) Quali sono gli ohisttivi del WTE?

Favorire l'inserimento di itinerari tw-
ristici nel siti Unesco nel cataloghi in-
ternazionali al fine di integrare | tra-
dizionali mete vacanziers e dirottare
| viaggiatori verso guei luoghi che per
bellezza & unicitd sono stati dichizrati
patrimonio dell’'umanita, I Wie & un'oe-
casione par fara incontrare gli esposito-
ri con tour operator @ agenzie di viagg,
mentra il pubblice potrd curiosare per

cercare idee di viaggio originali & ac-
cattivanti, tutte improntate al turizmo
responsabils & sostenibila,

3) Come nasce e come si strutturano
le Giornate della Dieta Mediterranea?
Si tratta del primo evento che, a livel-
la mondiale, fard un focus sulla dieta
pid famosa nel mondo, che dal 2010
& fa parts del patrimenio immateriale
dell'Unesco come rmadello di eccellen-
za nutrizicnale & culturale, ciod come
stile di vita. L'obiettivo & raccogiers
nutrizionisti, comunicatori, produttar
agricali, enti, societd di gestions, ope-
ratori sanitari & ristorator per far cone-
scere al pubblico tetti gli aspetti della
Dista Mediterranea. Il format dell'sven-
to prevece un'arga espositiva riservata
alle azienda produttrici & un'area adi-
bita ai cooking show e alle degustazio-
ni. Il pubblice e gli operatori di settore
potranno partecipara a convegni, degu-
stazioni, laborator: di cucina. Mot chef
diventeranno protagonisti de’ palco del
leatro Lyrick in occasione di tre coo-
king show realizzati 0 collaborazions
con Gambero Rosso Channel, che pro-
durrd per 'occasione anche tre special
televisivi. || tange argerting & uno degli
spettacoli di intrattenimento pid attesi,
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cos! come il convegno a tema, organiz-
zato dalla redazions di Starbens, ' rivi-
sta leader nal settare heressere.

5) Qual & I"aspettativa In termini di
presenze?

Gli eventi prevedono molte iniziative
rivolte al grande pubblice & sono tutte
a irgresso libero @ gratuito, per queste
stimiama un neotevole incremento di
visitateri, attratti anche dai temi lega-
ti alla Dieta Mediterranea, Sul fronte
degli espositeri, oltre ad aver canfer-
mato e presenze dell'anno scorso, oo
tremo contare sulla presenza di Grecia,
Maroceo, Spagna, | paesi che insiems
all'ltalia sono Lito'ari, per cosi dire, del-
la Dieta Mediterranea, & su malti altri
siti @ collettive di presenze da Fuglia,
Sicilia. Lombardia, Toscana. Dall'este-
ro sona confermati Cima, Germaniz,
Giordania, Fiancre, Croazia, San Mari-
no, Cuba, Egitte, Romania. Mumerose
zono le adesioni anche da parte di tour
operator e agenzie di viaggi di tutto il
mondo, & seno cresciuti anche | pariner
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che partecipano attivaments alla mani-
festazione, tra i quali i minister: dal Tu-
rismo, dei Beni culturzli, dell"Ambients
e delle Politicns agricole,

6) | temi dell’alimentazione e del be-
nessere portati in primo piano dalla
Dieta Mediterranea si legano dunque
anche alle scelte turistiche?

Proprio cosi. Alimentazione, benessers
& stile di vits sono strettamente connes.
si & otientana le scelte turistiche tante
quanto le strategie di sviluppo dei sog
getti che aperano nel settore del turi-
smo e della ricettivita, sempre pid at-
tenti alla gualith dell'offarta. Mon & un
casa che, sul nostro territoris, il Con-
sorzio Umbriabenesssre abhia deciso
di realizzare una pubbiicazicne, che sta
curande la dietista drssa Alessandra
Proetti, per promuovara nell'zsmbite
delle strutture ricettive un'alimentazia.
ne di gualitd, sana ed equilibrata, che
passa anche per la filiera corta senza
dimenticare "elemento del piacere del
che
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Le Giornate della Dieta Mediterranea

Linsierne delle
espressioni culturali

dei popoli del Mediterraneo,
Le quatto Comunita del
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Mediterraneo (Italia, Spagna,
Grecia e Marocco) riconosciute
dallUNESCO quali ispiratricidel

modello nutrizionale della
Dieta Mediterranea,
presenteranno i loro prodotti
di eccellenza, attraverso

aree degustazioni con
percorsi guidati, cooking show
con chef professionisti, "
momenti di animazione

per far conoscere le tradizioni,
I'artigianato ed il folklore

dei paesi coinvolti.
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